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Bevezetés

A Magyar Orvosi Kamarardl szolo torvényben el irt kotelezettséglinknek eleget téve
megalkottuk az els  Magyar Orvosetikai Kodex-et.

A Kodex 0Osszeallitdsdban a Kamara Etikai Kollégiumanak allasfoglaldsai szolgaltak
alapul, melyet orszagos vitara bocsatottunk. A Magyar Orvosi Kamara Kozgy [ése 1998,
marcius 21-én a végleges szoveget jovahagyta. Az igy elfogadott Etikai Kédex minden
orvosra kotelez_, akar kamarai tag, akar nem.

A Kozgy lés joga a jelenlegi Etikai Kodex b vitése, vagy egyes részeinek
megvaltoztatasa.

Koszonetiinket fejezziik ki minden orvosnak, jogésznak akik véleménye segitett az Etikai
Kodex megirasaban.

Kiilon koszonetiinket fejezziik ki az el z ¢és a jelenlegi Etikai Kollégium tagjainak, név
szerint:

Dr. Gatai Gyorgy, Dr. Grof Agoston, Dr. Jobbagyi Péter, Dr. Kallé6 Emil, Dr. Karsai
Koppany, Dr. Kerkovics Gyula, Dr. Kozma Anna, [Dr. Kozma Gybrgyl,
IDr. Kovécs Lészlo | Dr. Ribiczey Pal, Dr. So6s Karoly, Dr. Szabo Jozsef, Dr. Szelestei
Tamas, Dr. Sz _cs Laszlo, Dr. Telegdi Ervin, Dr. Végh Mihaly;

Dr. Borda Ferenc, Dr. Dékany Erzsébet, Dr. Hartos Janos, Dr. Kisida Elek, Dr. Marek
Jozsef, Dr. Németh Jozsef, Dr. Olah Vilmos, Dr. Olexik Laszld, Dr. Papp Istvan, Dr.
Péley Ivan, Dr. Pirityi Kéroly, Dr. Szab6 Jozsef, Dr. Szép Imre, Dr. Takécs Imre,

Kiemelked munkat végzett a Kollégium jelenlegi tagjai koziil: Dr. Szilard Janos, Dr.
Takéacs Agoston, Dr. Ulbing Istvan

Koszonetiinket fejezziik ki: Dr. Szuchovszky Gyula jogasznak és Dr. Varga Tibor
igazsagiigyi orvosszakért nek jogi teriileten nyujtott segitségéért.

A Magyar Orvosi Kamara "Etikai Eljarasi Szabaly"-at az Orszagos Etikai Bizottsag
allitotta Ossze.

Dr. Poczkodi Sandor Dr. Mako Janos
Magyar Orvosi Kamara Magyar Orvosi Kamara
Orszagos Etikai Bizottsag Etikai Kollégium
elndke elndke



ORVOSI ESKU

(A Magyar Orvosi Kamara altal javasolt szoveg)

EN oo eskiiszom, hogy orvosi hivatisomhoz mindenkor mélto
magatartast tanasitok. Legf bb torvénynek tekintem a betegek testi és lelki gyogyitasat,
a betegségek megel zését. Az emberi ¢letet minden megkiilonboztetés nélkiil tisztelem.
Orvosi tevékenységem soha nem iranyul emberi élet kioltasara.

A betegek emberi méltosagat ¢és jogait tiszteletben tartom, bizalmukkal nem élek vissza
¢s titkaikat haldluk utan is meg_rzom.

Tanitoimnak megadom az ill  tiszteletet, orvos tarsaimat megbecstilom.
A betegek érdekében ismereteimet, tuddsomat folyamatosan gyarapitom.

Minden er mmel arra torekszem, hogy meg rizzem az orvosi hivatds tisztasagat és
tekintélyét.

AZ Egyetem hirnevét oOregbitem ¢s megbecsiilését
el _mozditom.



A MAGYAR ORVOSI KAMARA
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Az Etikai Koddex az Orvosetika irott szabdlyait rogziti. Az Etikai Kodexnek
Osszhangban kell lennie az Egészségiigyi Torvénnyel, ¢és mas egészségiigyi
jogszabalyokkal.

Amit az Egészségiligyi Torvény és mas egészségiigyi jogszabalyok tiltanak, azt az Etikai
Kodex sem engedheti meg, amit kotelez  érvénnyel el irnak, az aldl a Kodex nem adhat
felmentést. Az Etikai Kodex az orvos magatartasara vonatkoz6 normakat foglalja 6ssze.
Ezek egy része az 1998. julius 1-vel hatdlyba 1ép Egészségiigyi Torvényben is megta-
lalhato, és azzal megegyezik. Az Etikai Kodex egyrészt b_vebb, masrészt sz_kebb, mint
az Egészségligyi Torvény. Amikor az erkdlesi normak rogzitése mellett az
Egészségiigyi Torvény paragrafusaira hivatkozunk, a Torvény és az erkdlcs egységes
szemléletét akarjuk kifejezni.

A Magyar Orvosi Kamara rkodik az orvosi hivatds tisztasdga felett, védelmezi a
hivatdsuknak megfelel ~magatartdst tanuasitd orvosokat, elmarasztalja azokat az
orvosokat akik a szakma erkdlcsi szabalyait, vagy eskiijiiket megszegik.

A Magyar Orvosi Kamardrdl sz6l6 1994. évi XXVIIIL. torvény szerint etikai vétséget
kovet el, aki az Etikai Statutumot, és az orvosi foglalkozas szabdlyait vétkesen
megszegi. A Magyar Orvosi Kamara Etikai Statutuma az Etikai Kodexb | és az
Orvosetikai Eljarasi Szabalyokbol all.

Az Etikai Kodex a lényeges etikai elveket és szabalyokat rogziti, de nem foglalja irasba
az orvostol elvarhatd Osszes etikai magatartast. Ebb | kovetkezik, hogy az orvosnak
nem csak az Etikai Kodexben rogzitetteket kell betartani, hanem az orvosi hivatasnak az
altalanos erkodlesb | levezethet kovetelményeit is. Az orvos magéanéletében sem
tanusithat hivatdsdhoz méltatlan magatartast.

A Magyar Orvosi Kamara kozgy lése az 1994. ¢évi XXVIIL. torvény 9.§ (1)
bekezdésének felhatalmazasa alapjan a kovetkez Etikai Statutumot alkotja.



I. A BETEG ES AZ ORVOS

Az orvosvalasztas és a beteg elutasitasanak szabadsaga

2.

Az orvosnak el kell fogadnia, hogy az 4llampolgar a lehet ségek korlatain beliil
szabadon megvalaszthatja kezel orvosat.

A beteg szabad orvosvalasztasa el rébb vald, mint az orvos beteg-elutasitasa. Ezért a
beteg orvosvalasztasat a felkért orvos csak akkor utasithatja el, ha valamilyen
nyomos ok miatt nem tudja biztositani a beteg megfelel ellatasat.

. A beteg vizsgalatat vagy ellatasat az orvos csak az Egészségiigyi Torvény 131-132.§-

aban leirt esetekben ¢s mddon utasithatja vissza.

. A beteg magatartasanak értékelésekor figyelembe kell venni betegsége természetét és

a szenvedések okozta ingerlékenyebb lelkidllapotat. Az orvos nem tagadhatja meg a
gyogykezelést, ha a beteg sért magatartasat betegsége okozta.

. A beteg orvosvalasztasat a felkért orvos nem utasithatja vissza, ha a beteg ellatasa

jogszabalyban el irt kdtelessége (pl. haziorvos ellatasi teriiletén ¢l beteg) (Eii. Tv.
133.9).

. Az orvosnak meg kell tagadnia az olyan kezelést, amelyet jogszabaly tilt.

. Az ellatas visszautasitdsanak joga nem vonatkozik az akut, siirg sségi ellatasra,

amelyet az Orvos els_segély-nyujtasi kotelezettsége c. cikkelyiink, a kddex 54-58.
pontja szabalyoz.

A betegek tajékoztatasa

8.

Az orvosnak kotelessége a beteget betegségér |, allapotaval kapcsolatos valamennyi
tényr 1 és adatrdl tdjékoztatni. Az ezekr 1 sz6lo orvosi tdjékoztatds els rend en
mindig a beteg érdekében torténjék. Esetenként - pl. fert z betegségek esetében -
kozegészségiigyi-jarvanytigyi érdekb 1 is sziikség van a tajékoztatasra (Ei. Tv. 13.§).

Biztositani kell, hogy a beteg az orvosi dokumentacidoba betekinthessen, azokrol -
sajat koltségére - masolatot kaphasson (Eii. Tv. 24.9).

. A tajékoztatds a kezel orvos feladata. Ha egy beteget tobb orvos kezel, és ezért a

tajékoztatds feladatat tobb orvos latja el, figyelmet kell forditani arra, hogy a
tajékoztatdsban ne legyenek ellentmondasok.

10. A betegellatasban kozvetleniil résztvev_k csak a kezel orvos megbizasabol, a beteg

11.

utasitdsanak megfelel en adhatnak t4jékoztatast a beteg allapotarol (Ei. Tv. 25.§
(2)).

A beteg betegségér | ¢és allapotardl tortén tdjékoztatas legyen a valdosdgnak
megfelel , targyilagos és szinte. Az orvos torekedjék arra, hogy a tdjékoztatds a
betegben ne valtson ki karos hatast és lehet ség szerint ne renditse meg a kezelésbe
vetett bizalmat.

12. A téajékoztatds sordn az orvos a valdsagnal sulyosabbnak nem tiintetheti fel a

betegséget, de nem igérhet olyan eredményt sem, amelyre az orvostudomany adott
allasa szerint nem szamithat.



13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Stlyosan etikatlan, ha az orvos a betegben a kezelés javaslataval hamis illuziot kelt.

A tajékoztatasnal az orvos legyen figyelemmel a beteg személyiségére,
t r képességére, egyéb koriilményeire.

A sulyos, vagy gyodgyithatatlan betegségek esetén kivanatos, ha az orvos el szor
csupan gyanurol ad tajékoztatast azzal, hogy a végleges megallapitasairol a
kés bbiekben fog tdjékoztatist adni. Ez az Un. fokozatos tdjékoztatds a beteg
érdekét szolgalja. (Ed. Tv. 135.§ (1))

Ha a cselekv_képes beteg kijelenti, hogy betegségér 1, allapotardl tajékoztatast nem
kér, az orvost a beteg kivansaga koti. A kés bbi esetleges jogvitdk elkeriilése
érdekében javasolt, hogy ez a dokumentacidban rogzitésre keriiljon, amit a beteg
alair. A beteg nem mondhat le a tdjékoztatasrdl, ha betegsége masok egészségét
veszélyezteti. (Eii. Tv. 14.§)

Korlatozottan cselekv_képes vagy cselekv_képtelen beteg esetében az orvosnak a
beteg hozzatartozdjat vagy torvényes képvisel jét kell tajékoztatnia. A
cselekv_képtelen és korlatozottan cselekv képes beteget is kordnak és pszichés
allapotanak megfelel en kell tajékoztatni. (Eii. Tv. 13.§ (5))

Ha az orvos megitélése szerint a beteg teljes kor tdjékoztatasa a beteget sulyosan
veszélyeztetné (pl. suicidium, sulyos pszichés karosodds), a téjékoztatast
fokozatosan kell megadni. (Eii. Tv. 135.§ (1))

Ha a beteg arr6l rendelkezik, hogy betegségér 1 vagy allapotarol kinek adhato, vagy
kinek nem adhato6 felvilagositas, az orvos kotve van e rendelkezéshez. Célszer , ha
ez a rendelkezés a dokumentdcidban a beteg aldirdsaval rogzitésre keriil. (Eii. Tv.

25.§ (2))

A hozzatartozok tajékoztatasanal az orvos legyen kiilonos figyelemmel arra, hogy a
beteg érdekei, személyiségi jogai ne szenvedjenek sérelmet.

Telefonon keresztiil tdjékoztatds csak abban az esetben adhatd, ha a tdjékoztatast
kér személy egyértelm_en azonosithatd és felvilagositasra jogosult.

A beteg halala esetén a kezel orvos €s a boncolast végz orvos a kegyeleti jogokra
is teK~ntettel adjon meg minden tdjékoztatast a hozzatartozoék részére mind a
betegségre, mind a halal koriilményeire, okaira vonatkozoéan. (Eii. Tv. 24.§ (9))

Az orvosi beavatkozas el_tti beleegyez_ nyilatkozat (informed consent)

23.

24.

25.

Az orvosi beavatkozas el tti beleegyez nyilatkozat a beteg tajékoztatdsanak
specialis forméja.

Az orvos koteles minden invaziv beavatkozas (Eii. Tv. 3.§ m)) el tt a megfelel
szobeli tajékoztatds utan a tdorvényben régzitett médon a nyilatkozatra jogosulttol
irasbeli nyilatkozatot nyerni, kivéve kdzvetlen életveszély esetén, vagy ha az adott
beavatkozas vagy intézkedés elmaraddsa masok egészségét vagy testi €pségét
sulyosan veszélyeztetné. (El. Tv. 15.§ (5); 17.§)

A nyilatkozatban az orvos alairasaval



26.

27.

ja, hogy tajékoztatast adott kiilondsen a beavatkozés sziikségességér 1, a varhatd
eredményekr 1, a kockazatrdl, a sz6v_dményekr 1 és a beavatkozas elmaradasanak
kovetkezményeir 1. (Ed. Tv. 13., 134-135.§)

A kiilonboz  klinikai szakagazatokban - ezek sajatossagai folytdn - egymastol
eltér szovegezés tajékoztatasi formuldk kialakitasara lehet sziikség. Ezek javasolt
tartalmat és formajat a Szakmai Kollégiumok dolgozzdk ki. Ezeket a klinikak
igazgatoi, illetve az osztalyvezet f orvosok sajat koriilményeikre alkalmazhatjak,
illetve modosithatjak, az alapvet elvek valtoztatdsa nélkil.

A nem invaziv diagnosztikai ¢és therdpids eljarasok el tt elégséges a szobeli
tajékoztatds utani beleegyezés. Az ilyen esetekben beleegyezésnek tekinthet , ha a
beteg a beavatkozas ellen nem tiltakozik, vagy rautald6 magatartast tanusit.

Az egészségiigyi dokumentacio

28.

29.

30.

31.

32.

Az orvosnak a beteggel kapcsolatos tevékenységér 1 esetenként vagy folyamatosan
feljegyzést kell készitenie. A feljegyzés tartalmat, formajat, a rogzités modjat a
szakma szabdlyai és a technikai adottsdgok szabjak meg. Beteget korhazbol csak
kell irasos informécidval lehet elbocsatani.

Az irasos anyagot az orvosnak a valosagnak megfelel en, kell gondossaggal és a
t le elvarhato szakértelemmel kell elkészitenie, tartalméaért és forméjaért nemcsak
etikai, hanem biintet jogi vagy polgari jogi felel sséggel is tartozik. Az elkésziilt
lelet, szakvélemény, napld, korrajz, dekurzus stb. az iratkezelés szabalyai szerint
meg rzend . A dokumentacids anyagra az adatvédelem és a titoktartds szabalyai
érvényesek.

Ha a beteg kezelését mas orvos folytatja, a beteggel kapcsolatos Osszes hivatalos
feljegyzést - vagy annak masolatat - az j kezel orvos kell id ben kapja meg.

Etikai vétség, ha az orvos az athelyezend beteg allapotat a valosagnal 1ényegesen
enyhébbnek vagy stlyosabbnak min_siti.

Az anamnézis, a fizikalis vizsgalat, laboratoriumi-szdvettani, citoldgiai, radiolégiai
vizsgélatok, esetleges konziliumok vagy szakvizsgédlatok eredményeit és az
alkalmazott gydgyszer nevét és dozisat a beteg rendelkezésére kell bocsatani.

Az orvosi igazolasok

33.

34.
35.

36.

Az orvosi bizonyitvanyt az aktudlis vizsgalat vagy az el z vizsgalatok alapjan kell
kiallitani.

Az orvos csak illetékességének megfelel igazolast adhat ki.

Az igazolason fel kell tiintetni a vizsgalt személy azonositasdra szolgalo adatokat,
az igazolas keltét, a vizsgalat idejét, valamint az igazolést kiad6 orvos és intézmény
azonosito adatait, és az igazolas céljat.

Az igazolas csak a valos ¢és a legsziikségesebb adatokat tartalmazhatja.

Az orvosi titoktartas

37.

Az orvosi etika megkdveteli a beteg titkainak az orvosi ténykedés soran szerzett
informacidknak a meg_ rzését.

10



38. Az orvosi titoktartds kotelezettsége értelemszer en vonatkozik mindazon
személyekre, akik munkdjuk sordn a titoktartds targyat képez  adatokhoz
hozzajuthatnak. Az orvos feladata ¢és kotelessége erre munkatarsainak,
tanitvanyainak figyelmét nyomatékosan felhivni és ennek megtartasat ellen_rizni.

39. A betegre vonatkoz6 orvosi informéaciok mdés orvos részére tortén ataddsa nem
jelenti a titoktartds megsértését, ha erre a tovabbi kezelés vagy igazolas kiallitasa
miatt van sziikség. Az orvost a titoktartas kotelezettsége a beteg haldla utan is koti.

40. A beteg haladla esetén Orokosét, hatramaradott hozzatartozo6jat vagy jogutodjat a
haldl okaval Osszefiigg  vagy Osszefiiggésbe hozhatd, tovabba a halal
bekovetkezését megel z  gydgykezeléssel kapcsolatos egészségiigyi adatokrol az
orvos tajékoztassa. (Eii. Tv. 24.§ (9))

41. Az orvos mentesiil a titoktartasi kotelezettség alol, ha a beteg ez aldl irasbeli
felmentést adott, vagy a jogszabaly az adatszolgaltatasnak kotelezettségét irja el .
(Et. Tv. 138.§ (2))

42. Az orvosi informéciok feltarasa - hatdlyos jogszabalyok keretein beliil -az erre
illetékes hatosadgok szaméra nem tekinthet a titoktartds megsértésének. Ilyen
esetekben az orvos koteles tdjékoztatni azt a személyt, aki a vizsgdlat alanya.
Minden olyan informéci6, amelynek nincsen kdze a hatdsagi vizsgéalathoz, tovabbra
is bizalmasan kezelend .

43.Tudoményos kézleményekben  nem szerepelhetnek egészségligyi és
személyazonosit6 adatok oly modon, hogy a beteg személyazonossaga
megallapithat6 legyen.

A szaktudas erkolcsi jelent sége
44. Kiemelt jelent sége van a szaktudasnak ¢€s a szakképesitéseknek.

45. Az egyetemi tanulméanyainak végén jaré orvostanhallgatd és az eskiit tett, mar
diploméval rendelkez orvos tuddsa ugyan lényegesen nem kiilonbozik, jogkore,
feladata és kotelessége azonban eltér . A diploma nemcsak feljogositja az orvost —
a jogszabalyok adta kereteken beliil — orvosi tevékenység folytatdsdra, hanem
sulyos kotelezettséggel is jar.

46. A tanulmanyok lelkiismeretes folytatasa, a rendszeres On- és tovabbképzés ezért
nem csupan szakmai, hanem erkolcsi kovetelmény is. Etikai vétség a kotelez
tovabbképzésen vald részvétel elmulasztésa.

47. A munkahely és a szakmai képzésre kijelolt intézmények feladata, hogy biztositsak
a szakmai képesités megszerzéséhez sziikséges feltételeket és a folyamatos
tovabbképzést.

48. Az orvosnak erkolcsi kotelessége szakmai tudasat az orvostanhallgatoknak és
kollégéinak atadni.

Az eutanazia és a terminalis allapota betegek egészségiigyi ellatasa

49. Az eutanazia az orvosnak foglalkozasi korében megvalositott szdndékos ténykedése,
amely a gyogyithatatlan szenved beteg halélara irdnyul, a beteg kérésére. Az aktiv
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50.

51.

52.

eutanazia esetén tev leges, passziv eutandzia esetén mulasztassal megvalosulo
magatartasrol van szo.

Az eutandziat végz orvos a haldl bekovetkeztének idejét a természetes végnél
korabbra helyezi 4t. Az orvos gyogyitasra ¢s a beteg szenvedésének enyhitésére tett
eskiit és kapott felhatalmazast és nem arra, hogy mas ember életét kioltsa. Az ember
¢letének kioltasat célzo tevékenység mind az orvosi hivatassal, mind az orvosi
etikaval Osszeegyeztethetetlen.

Az eutandzia minden formdja Osszeegyeztethetetlen az orvosi etika elveivel,
ugyanakkor indokolt a terminalis palliativ medicina fogalménak bevezetése.

A terminalis palliativ medicina - ami nem azonos a passziv eutanazidval - az orvosi
tevékenység sajatos teriilete. Célja a végs 4llapotba jutott, a tudomény mindenkori
allasa szerint gyogyithatatlan beteg testi és lelki szenvedéseinek csdkkentése. Az
orvos kell mérlegelés alapjan javasolja a helyes kezelést és az eredménytelennek
itélt gyogymodd mell zését.

53. A beteg, illetve hozzatartozojanak kell felvilagositas utani beleegyezése nélkiil a

palliativ terminalis medicina nem alkalmazhato.

Az orvos els_segély-nyujtasi kotelezettsége

54.

Siirg_s sziikség, veszélyeztet allapot esetén (El. Tv. 3.§ 1), j)) az orvos koteles az
altala észlelt beteget ellatni, a jelentkez beteget fogadni, hivds esetén nala
haladéktalanul megjelenni, és - az adott lehet ségeknek megfelel en és a t le
elvarhatd modon - els  orvosi ellatasban részesiteni, valamint a beteg allapotatol
fligg en sziikséges intézkedésekr 1 gondoskodni.

55. Az orvos a helyszinen maga donti el, hogy a silirg_s sziikség és veszélyeztet allapot

56.

57.

58.

esete fennall-e. Ha a rendelkezésre all6 informaciobdl a silirg s orvosi ellatas
sziikségességét biztonsaggal nem lehet megallapitani, ugy kell eljarni, mintha az
bizonyitottan fennallna!

Orvostol, fogorvostdl - szakmai képzettségét 1 fiiggetleniil - elvarhato, hogy
postgradualis képzése, onképzése sordn az orvosi els segélynyujtashoz sziikséges

ismereteket szinten tartsa.

Mentesiil az orvos els_segély-nytujtasi kotelezettségének teljesitése alol, ha

(1) a beteg felkeresése, ellatasa elharithatatlan akadalyba iitkozik. (mozgasképtelen,

mas slirg s orvosi beavatkozast végez, a beteghez valdo eljutisa ¢életét
veszélyezteti, stb.)

(2) kiilonleges rendeltetés orvosi iigyeletet, korhazi tigyeleti szolgalatotlat el és

iigyeleti helyét nem hagyhatja el. Koteles azonban més orvos utjan a beteg
haladéktalan ellatasat biztositani.

(3) mas orvos (illetékes orvos, siirg sségi betegellatd rendszer, ment szolgalat, stb.)

utjan biztositja a beteg haladéktalan ellatasat, és err 1 meggy z dik.

Az orvos ténykedését, intézkedését dokumentalja.
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A szervatiiltetések etikai kérdései

59. A szerv és szovet atiiltetés alapvet szabalyait az Egészségiigyi Torvény hatdrozza

60.

61.

62.

63.

meg (El. Tv. XI. fejezet).

Az orvos erkolcsileg felel sséggel tartozik az altala ismeretlen, gondjaira nem bizott
szervatiiltetésre vard betegért is, ezért etikailag kifogdsolhat6, ha az orvos
figyelmetlenség, nemtdr domség vagy mas okok miatt a potencidlis donornal
agyhalal megallapitasat nem szorgalmazza.

Etikailag megengedhetetlen, hogy a szervek elosztdsa ne orvosi szakmai elvek
alapjan torténjék, valamint az is, hogy a szervatiiltetésre vard betegek barmelyike
jogtalan el _nyben részesiiljon.

Az Egészségiigyi Torvény vonatkozd rendelkezései szerint ¢l donorbol tortén
szervatiiltetés genetikailag rokonok kozott megengedett. Megengedhet a szerv
adasa nem rokontol is, ha a szervadoméanyozas nem anyagi el nydk miatt torténik.
(Eii. Tv. 206.§ (3))

A szerv adasa csak Onkéntesség alapjan lehetséges, ezért sziikséges a potencialis
donor megfelel tajékoztatasa minden veszélyr 1 és az Aatiiltetés esetleges
sikertelenségér 1. Etikailag nem kifogasolhato, ha a szervatiiltetés eredményességét
illet_en kétségek meriilnek fel, de az a genetikailag rokon donor hatarozott akara-
tara torténik, és a donort szandékatol orvosi indokkal eltintoritani nem sikeril. Az
orvosnak tartézkodnia kell minden olyan megnyilatkozastol, amely a potencialis
donorban a kényszer érzetét keltheti. Az orvos kotelessége a donor szamara
lehet séget talalni, hogy a szervadastol presztizsveszteség nélkiil elallhasson.

Az orvosi halapénz etikai kérdései

64.

65.

66.

67.

68.

A beteg ember meggydgyitasat, ¢letének megmentését, 0j életek vilagra segitését
kisér hala kifejezése kényszer nélkiili, és szabad elhatarozéason alapul.

A halapénz a beteg vagy hozzatartozdja altal a kezelést kovet en, utdlag az orvosnak
onként adott juttatas.

A halapénz egyik oka az orvosok megaldzoan alacsony fizetése. Mogotte az
egészségiigyl rendszer m_kodésének zavara all. Jelenleg a jogszabalyok és a
tarsadalmi felfogas bizonyos hatarok kozott a halapénzt elt ri. Gyakran kot dik
szakterlilethez, pozicidhoz, eszk6zokhoz ¢és szamos szubjektiv tényez hoz. Ez
fesziiltséget tart fenn az orvostarsadalomban. A halapénz megalazd, mert az orvos
fliggetlenségét is veszélyezteti.

Az orvosnak olyan magatartast kell tanusitania, amely mind a beteget, mind a
hozzétartozojat arrol gy zi meg, hogy az orvosilag sziikséges elldtds min_ sége
fliggetlen egyéb juttatdsoktol.

Az egészségiigyi dolgozdk egymids kozott ne fogadjanak el és ne is adjanak
halapénzt.

69. A halapénzt | élesen el kell kiiloniteni az el re felajanlott, vagy rdutald magatartassal

kikényszeritett anyagi juttatast, amely mar korrupcionak, zsarolasnak min_siil.
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A fogamzasgatlas és az abortusz legfontosabb orvosetikai kérdései

70.
71.

72.

73.

74.

75.

76.

Az orvosi hivatés alapvet tdrvénye az emberi élet tiszteletben tartasa és védelme.

Az olyan fogamzasgatlo eljarasok fogadhatdak el, amelyek a fogamzas megel zését
szolgaljak, és hasznalatuk egészségkarosito hatdsa elhanyagolhato.

A hatédlyos magyar torvények meghatarozott koriilmények kozott lehet vé teszik a
m_vi terhesség-megszakitast. Az orvos kotelessége, hogy a terhesség megtartisa
érdekében érveljen.

Az anya ¢életét veszélyeztet vagy sulyos betegségét okozd terhesség, illetve a
magzat ¢életképtelensége, vagy gyogyithatatlan, nagyfoku szenvedéssel jard
betegsége esetén felmeriil az Gn. orvosi javallatra tortén abortusz végzésének
lehet sége. Az abortusz ezekben az esetekben is a sziil (sziil par) dontése, az
orvos kotelessége a betegségr | valo teljes kor , arnyalt, minden kérdésre kiterjed
felvilagositas.

Minden egészségiigyi dolgozo joga, hogy lelkiismereti okokbol elzarkdézzon a m_vi
abortusz végzését I, vagy az abban tortén  kozrem kodést 1. Munkahelyén
hatranyos megkiilonboztetés ezért nem érheti.

Etikai szempontbdl nem itélhet el az az orvos, aki a m_vi abortuszt torvényes
keretek kozott végzi.

Az abortuszt valasztd, €s az érvényes rendelkezéseknek megfelel engedéllyel
rendelkez n_ szamara a kiméletes és a szakma szabdlyai szerinti beavatkozast,
pszichés allapotat figyelembe vev_ banasmodot kell biztositani.

Etikatlan, ha a m_vi abortuszt végz orvos a beavatkozasért halapénzt, vagy
barmilyen mas juttatdst fogad el a pacienst 1. Az abortuszt végz intézmények a
beavatkozasért csak koltségeiket szamolhatjdk el, etikatlan ha tevékenységiik
nyereségre iranyul.

A betegek veszélyeztetése

77.

Az az orvos, aki olyan betegségben szenved, mely betegeire nézve veszélyt rejt
magaban, tartsa erkdlcsi kotelességének, hogy olyan orvosi munkat vélasszon, ahol
nem idéz el betegeinél egészségkarosodast.

II. AZ ORVOSOK EGYMAS KOZOTTI ES MAS EGESZSEGUGYI
DOLGOZOVAL VALO KAPCSOLATA

Szakvizsgalatok és konziliumok etikaja

78. A diagnosztika és a gyogyitas folyamataban sziikséges az egyes szakteriileteket jol

ismer_ kollégdk segitsége és tandcsa. A tapasztalt orvos kotelessége, hogy
tandcsaival segitséget adjon kevésbé gyakorlott kollégainak.

Az orvosetikat sulyosan sérti, ha egy intézeten beliil az ottani betegekr 1 az
orvoskozosség el tti tajékozodast, tovabba a betegellatasban felmeriil kérdésekben
a vélemények, javaslatok kinyilvanitasat akadalyozzak.
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79.

80.

81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.
88.

89.

90.

91.

A szakvizsgadlatot minden esetben megfelel informativ szdébeli vagy
irasbeli felkérésnek kell megel znie. A szakvélemény legyen megalapozott és
kell en részletes.

A konzilium célja a diagndzis megallapitasa, a terdpia megvalasztasa, az
eddigi terdpia meger sitése illetve megvaltoztatasa. Konziliumot kérhet:
a kezel orvos, az orvosvezet , a beteg, vagy hozzatartozdja (térvényes
képvisel je, gondnoka).

A konzilium kérése lehet személyre vagy intézményre sz6ldé. A felkért
orvos - indokolt esetben - a felkérést elharithatja.

A konziliumot kér orvos a konziliumon személyesen vegyen részt, ezért
a konzilium helyét és id_pontjat el re egyeztetni kell.

A beteg vagy kozvetlen hozzatartozdja (tdorvényes képvisel je) megfelel
tajékoztatds birtokdban konziliumot kérhet. Amennyiben a kezel orvos
ennek feleslegességér 1 a beteget, illetve hozzatartozojat (tdorvényes
képvisel jét) szakmai érvekkel meggy zni nem tudja, a konziliumot az
orvosvezet nek kell kérnie.

A konzilium-kérés ¢és a konzilium kapcsan sziikséges a kollegidlis
egylittm kodés ¢és az udvariassdgi formak megtartdsa. A konzilium
hangvétele ne kioktatd, hanem tandcsado legyen.

Ha a kért szakvizsgalatot targyi vagy személyi feltételek hidnya miatt
nem, vagy csak kés bb tudjdk elvégezni (pl. specialis laboratériumi
vizsgalatok) siirg s visszajelzést kell adni a vizsgalatot kér orvosnak,
hogy sziikség esetén mas orvoshoz vagy intézményhez tudjon segitségért
fordulni.

A konziliumot végz orvos (orvosok) tandcskozas keretében kialakitott
véleményiiket irdsban rogzitik.

A konzilium eredményét a kezel orvos kozli a beteggel vagy hozzatartozdjaval.

A konzilium eredményét a kezel orvos nem koteles elfogadni. Ha a beteghez
ismételten kérnek konziliumot ugyanannak a szaknak mas képvisel jét 1, akkor ezt
a felkért orvossal a konzilium el _tt k6z6Ini és indokolni kell.

A konzilium alapjan alkalmazott gyogykezelés eredményér 1 a kezel orvosnak a
konzilidrusokat értesitenie kell.

A szakvizsgalatnak, illetve a konziliumnak sajatos teriilete, amikor nem a beteget,
hanem a betegt 1 szarmazd anyagot vizsgdlja az orvos vagy orvosok (citoldgiai,
szOvettani, specidlis laboratériumi vizsgalat). A beteg jogosan kérheti a lelet
megbeszélését a vizsgalatot végz  orvossal. Ilyen esetben a vizsgalatot kér és a
vizsgalatot végz orvos egyiittesen feleljen a beteg kérdéseire.

Konziliumot az adott teriileten megfelel jartassaggal és szakmai tapasztalattal
rendelkez  szakorvos adhat. Etikailag kifogasolhatd, ha a f orvos mas osztalyok
kizarolagos konziliarusa, kivéve, ha alkalmas szakorvos munkatarsa nincs.
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92. A szakvizsgalatok és a konziliumok dijazasat az Egészségbiztositd Pénztar rogziti,
figyelembe véve a Magyar Orvosi Kamara altal ajanlott dijtételeket. Etikailag
sulyosan kifogasolhatd, ha két vagy tobb orvos a szakvizsgalattal vagy konziliummal
kapcsolatos tobbletjovedelem miatt kér egymastol szakvéleményt.

93. A szakvizsgalatok ¢és konziliumok egyértelm en a beteg érdekét kell, hogy szolgaljak,
a szakmailag nem indokolhat6 vizsgalatok nem célozhatjdk a felel sség atharitasat és
ezzel a defenziv medicin 4t.

94. A konziliumot végz orvos a beteget nem veheti 4t tovabbi vizsgalatra vagy
kezelésre a konziliumot kér orvos tudta nélkiil.

Véleménynyilvanitas mas orvos tevékenységér 1

95. Az orvosnak minden nyilatkozat adasanal olyan magatartast kell tanusitania, amellyel
biztositja orvostarsa megbecsiilését és orvosi tevékenysége iranti bizalmat.

96. Mas orvos képzettségét, orvosi tevékenységét (vizsgalati modszereit, a korismére
vonatkozéd megallapitasait, gyogyitdo eljarasat, m_téti készségét, stb.) vagy
magatartasat ne birdlja a beteg, vagy hozzatartozé el tt, ne tegyen kifogésolo,
lekicsinyl , elmarasztal6 vagy hitelront6 kijelentéseket.

97. Tartézkodjék az olyan magatartastdl vagy nyilatkozat adastol, amely a beteg
kezelésének megszerzését célozza.

98. Ha a beteg vizsgalataval vagy gyogykezelésével kapcsolatosan eltér a véleménye,
ennek megvitatasa ne a beteg vagy hozzatartozoi jelenlétében torténjék.

99. Ugyeletben vagy helyettesitésben tevékenyked orvos - lehet ség szerint- a
kezel orvos szempontjai szerint jarjon el. A kezelésben legfeljebb a betegségb 1|
ad6do ¢és id szer valtoztatisokat alkalmazza. E valtozdsokrol a betegnek vagy
hozzatartozdjanak kérésére adjon targyszer felvilagositast.

100. Ha az orvos barmely més orvos orvosi tevékenységében nyilvanvalo hibat észlel(t),
koteles erre az érintett orvos figyelmét felhivni.

101. Ha az orvos altal a barmely mas orvos orvosi tevékenységében észlelt hiba,
tévedés vagy mulasztas a beteg ¢letét veszélyeztetheti vagy allapotat sulyosbithatja,
¢s ha az el bb emlitett eszmecsere nem vezetett megegyezéses eredményre, a mas
orvos tevékenységével kapcsolatos észrevételeit az orvos kollégéaja feletteseinek,
akar az illetékes szakmai hatosagnak kotelességszer en ¢s haladéktalanul
bejelenteni tartozik.

102. Amennyiben a radio, televizid, sajtdé mas orvos magatartasarol, tevékenységér 1,
hibairol, stb. nyilatkozatot kér, a nyilatkozatot adé nem min_sitheti a feltételezett
szakmai hibat vagy etikai vétséget a vizsgalat lezarasa el tt.

103. Etikailag elmarasztalhatd, ha az orvos mas orvos személyét, tevékenységét akar
irasban, akar szoban talzo modon dicséri, reklamozza.
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Az orvos kapcsolata mas egészségiigyi dolgozokkal

104. Az orvos ¢és az egészségiigyben dolgozok kozotti etikai magatartds alapja
munkdjuk kozds célja: a beteg ember gyogyitdsa. Szubjektiv tényez k nem
veszélyeztethetik ezt a tevékenységet.

105. A gybégyitdo megel z tevékenység csoportmunka, amelyért a csoport tagjainak
egyéni felel ssége mellett a vezet orvos felel.

106. A diagnosztikus és terapids dontéseket az orvos hozza rneg, de hallgassa meg a
nem orvos munkatarsaknak betegekkel kapcsolatos észrevételeit és az esetleges
kritikai megjegyzéseket. A dontések megvaldsitdsahoz meg kell nyerni a beteg
beleegyezését.

107. Az orvos szakmai ¢s erkodlesi kotelessége a szakdolgozdk munkajanak folyamatos
ellen_rzése. A hibdk és hidnyossagok kozlése ne a beteg el tt torténjen, nehogy a
szakdolgozo tekintélye csokkenjen és a beteg bizalma megrendiiljon.

108. Ne ¢ljen vissza vezet i beosztasaval, tisztelettel és udvariasan banjon az
asszisztalo személyzettel. Az emberi méltosagot sért  viselkedés nemcsak a sajat,
hanem az egész orvosi kar erkdlcsi megbecsiilését csokkenti.

109. Ne csak birdljon, hanem dicsérjen is! A megalapozott dicséret egyik eszkodze a jo
munkahelyi légkor kialakitasdnak.

110. Az orvos feladata a beosztottak oktatdsa, elméleti és gyakorlati tudasanak
folyamatos novelése.

111. A kisegit személyzett 1 is kivdnja meg a pontos, lelkiismeretes munkat, veliik is
legyen udvarias, emberséges.

112. Az orvos etikus magatartasaval, munkéjaval tanusitott személyes példaadasaval,
tapasztalatai 4tadasaval nevelje munkahelyi beosztottjait.

III. KUTATASOK ES ORVOSBIOLOGIAI KISERLETEK

A Kkutatas etikaja

113. Az orvostudomanyi kutatdsok célja a gyogyito-megel z eljardsok tokéletesitése,
vagy a veliik kapcsolatos koéroktani, pathofizioldgiai kérdések jobb megértése. A
kutatasok alapvet szabalyait az Egészségiigyi Torvény VIII. fejezete hatarozza
meg.

114. A kell gondossdggal megtervezett kutatdsi programot fiiggetlen szakemberek
testiiletével kell véleményeztetni. Ezek a Kutatds Etikai Bizottsagok.

115. Az emberen végzett vizsgalatokért mindig az orvos a felel s. A kutatdst csak
szakmailag felkésziilt, kompetens orvos vezetheti. Az orvos felel s a résztvev
személyekért és a vizsgalatok kifogéastalan szakmai feltételeiért.
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116. Emberen csak olyan kutatds végezhet , amelynek fontossdga ardnyos az
elkeriilhetetlen kockézattal. Alapelv, hogy az ember érdeke mindig el bbre valo a
tudomény hasznanal.

117. Az orvosnak mindig mérlegelnie kell az 0j eljardsok hasznossagat és kockéazatat.
Amennyiben kideriil, hogy az eljards a résztvev_ ket veszélyezteti, a kisérletet
abba kell hagyni.

118. Szavatolni kell a résztvev_k jogait, titkaik és személyes szabadsdguk meg rzését.
Biztositani kell dontési szabadsagukat és azt a jogukat, hogy beleegyezésiiket
barmikor visszavonhatjak. A részvétel megtagadasa nem lehet a beteg szamara
hatranyos.

119. Valamennyi kutatasban biztositani kell a résztvev_k Onkéntességét, személyes
érdekeit és azt, hogy a kisérletek alatt is megkapjak a mar bevezetett és sziikséges
diagnosztikus és gyogyito eljarasokat.

120. Klinikai kutatdsok sordn csak az emlitettek figyelembe vételével biztositott az
orvos gyogyitasi szabadsaga.

A tudomanyos kozlések etikaja

121. Els_ szerz az lehet, akit 1 a dolgozat témajanak Gtlete szarmazott és vagy aki
annak megvalositasdban tevékenyen részt vett.

122. Tarsszerz_ként mindazoknak szerepelniiik kell, akik a dolgozat létrejottében
érdemben kozrem_kodtek.

123. Etikatlan a vezet t a tarsszerz k kozé csak azért felvenni, hogy neve a dolgozat
értékét fémjelezze.

124. Etikatlan olyan kollégat tarsszerz ként szerepeltetni, aki a munkdban nem vett
részt.

125. Azokat a munkatéarsakat, akiknek munkdja sziikséges volt a dolgozat létrejottéhez,
de kozrem kodésiikk nem volt meghatirozd jelleg (pl. matematikai analizis,
konzilium), koszonetnyilvanitas illeti meg.

126. A vezet orvos munkakori kotelességei kozé tartozik beosztottjai tudomanyos
fejl _désének el segitése; e kotelezettség teljesitése azonban dnmagidban még nem
elegend  ahhoz, hogy kozleményekben szerz ként vagy tarsszerz ként
szerepeljen. A vezet neve akkor keriilhet a szerz k kozé, ha kdzrem kodése a
lektor munkdjanak mértékét meghaladja.

127. Etikai vétség, ha az orvos mésok szellemi termékét kisajatitja és azt sajat neve alatt
jelenteti meg. A tudomanyos kozlések terén figyelemmel kell lenni a szerz i
jogrol szold 1969. évi III. Torvény el irdsaira.

128. Kifogasolhatdo, ha az orvos szakmai megitélésénél kiemelt fontossagot kap a
publikaciok szama vagy terjedelme, mert ez a kozlemények szamanak oOncélu
novelésére 0sztonoz.
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129.

Ha a vezet a munkat nem tartja kozlésre alkalmasnak és err 1 nem tudja
beosztottjat meggy zni, a kéziratot csak a munkahely megjeldlése nélkiil lehet
kozlésre tovabbitani.

A tudomanyos min_sitéssel biré orvos a munkahelyi vezet jének beleegyezése
nélkil is megjeldlheti munkahelyét.

130. Anyagi segitséggel késziilt kozleménynél a szponzort meg kell jeldlni.

IV. AZ ORVOS ES A TARSADALOM

Orvosi ténykedések hirdetése

131.

132.

133.

134.

135.

136.

Az orvosi tevékenység hirdetése etikai szempontbdl megengedett, de reklamozésa
tilos. Hirdetés a min_sités nélkiili, targyszer adatkdzlés és tdjékoztatas.

Etikailag kiilonosen helytelen az orvosi tevékenység reklamozdsa hirlapokban,
szorolapon, reklamhordozokon, egyéb laikus sajtotermékben, vagy radids-
televizios kozlésekben. Etikatlan kortorténetek és m tétek ismertetése, betegségek
¢és gyogyitasok, f leg még ki nem probalt, altalanosan még el nem fogadott, vagy
vita targyat képez  gyogyitasi moédok leirdsa, nem tudomanyos szaklapban. Etikai
szempontbol kifogasolhatd a kdszonetnyilvanitasok kozlése is.

Az éllami és biztositok altal m_kodtetett, tovabba magangyogyintézetek - korhaz,
szanatorium, rendel intézet, stb. - vagy vallalkozas keretében m_ kod
egészségiigyi és szocialis intézmények orvosvezet je, vagy orvosa gondoskodjék
arr6l, hogy a vezetése alatt 4116 intézmény, illet leg ennek alkalmazott orvosa az
el z pontokban leirtaktdl ne térjen el. Ennek megszegéséért is felel sséggel
tartozik.

Az orvos az orvosi rendel megjeldlésére kizardlag a kapubejarat és a rendel
bejarata mellett helyezhet el - 60 x 50 cm-nél nem nagyobb - cimtablat, amelyen
nevét, szakorvosi képesitéseit, aktualis cimét, rangjat és beosztasat, a rendel
helyének kozelebbi megjelolését (emelet, ajtd), a rendelési id t és orvosi
tevékenységeit lehet feltiintetni. Indokolt esetben az épiileten beliil elhelyezhet
egy nyil alaki, maximum 10x40 cm-es irdnyit6 tabla "Orvosi Rendel ", vagy
"Fogaszat", vagy a cég neve felirattal.

Az engedélyhez kozott orvosi ¢és egészségiigyi tevékenységet folytatok
jogviszonyuktdl ¢és m_kodési formajuktol fiiggetleniil az altaluk hasznalt
nyomtatvanyokon - pl. vénypapir, levélpapir - a cimtablakkal kapcsolatban
emlitett személyi adatok, valamint a telefonszam tiintethet fel. Megengedhetetlen
barmiféle reklamszoveggel (pl. gydgyszergyarak gyogyszerhirdetéseivel) ellatott
vénypapir, vagy mds nyomtatvany hasznalata. Vallalkozasok, gazdasagi
tarsasagok, intézmények cégtablaira is érvényesek az el z ekben emlitett
el irasok.

Az orvos maganrendelését indokolt esetben tobbszor hirdetheti. Ugyanez érvényes
a vallalkozas keretében m _kod intézményekre is. A hirdetés formaja sem lehet
rekldm jelleg . A hirdetéshez is az adott Ujsag kozleményeihez hasznalt normal
bet_tipust alkalmazzak!
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137. Az orvos, orvosként hivatdsaval Ossze nem fiigg teriileten sem végezhet
reklamtevékenységet.

Az orvosi dijtételekr_l

138. A vallalkozas keretében, illetve magangyakorlatot folytatd orvos joga, hogy
munkdja dijat maga hatarozza meg-és megfelel arlista hianydban figyelembe kell
lehetséges, a beteg anyagi koriilményeit. Nem szolgélja az orvosi munka tarsadalmi
megbecsiilését, ha az orvosok egymadssal versengve kisebb anyagi ellenszolgaltatast
kérnek munkajukért.

139. A Magyar Orvosi Kamara Dijtételegyeztet Bizottsdga ezért ajanlasokat dolgoz ki
a minimalis dijtételekre, az ett | indokolatlan eltérés etikai vétség.

140. Az ajanlott Osszeg alatti dijért munkat vallalni etikai vétség, de nem tekinthet
etikai vétségnek, ha az orvos ellenszolgaltatas nélkiil kezeli a betegét.

Az orvos kereskedelmi tevékenységének orvosetikai vona tkozasai

141. Az orvosetikaval Osszeegyeztethetetlen, ha az orvos betegével olyan kozvetlen
vagy kozvetett kereskedelmi kapcsolatot létesit, ami a beteget kiszolgaltatott
helyzetbe hozza és az orvos szakmai elfogulatlansagat befolyasolhatja, csokkentve
az orvosok tekintélyét és tarsadalmi megbecsiilését.

142. Kozvetlen kereskedelmi kapcsolat, ha a gyakorldé orvos foglalkozasszer en folytat
kereskedelmi tevékenységet, kiilondsen ha gyogyszernek nem min_ sil
gyogyhatasu szert vagy gyogyaszati segédeszkozt sajat raktardbol ajanl
megvételre betegének.

143. Kozvetett az a tevékenység, ha anyagi haszon céljabol 1étesit a beteg érdekét sért
kapcsolatot gyogyszer- vagy gyodgyaszati segédeszkoz gyartoval illetve
forgalmazodval.

144. Sulyos etikai vétség, ha az orvos a masik orvosnak pénzt ajanl a beteg kiildéséért,
torténjék ez diagnosztikus, vagy therapias céllal.

Az orvos kapcsolata gyogyszert, vagy gyogyaszati segédeszkozt gyarto, vagy forgalmazo
cégekkel

145. Ha az orvos sajat tapasztalata, vagy az érvényes rendelkezéseknek megfelel en
végzett kisérletek eredményei alapjan gyogyszert, vagy gyogyaszati
segédeszkozoket a valdsagnak megfelel en min_sit, munkdjaért anyagi
ellenszolgaltatast fogadhat el.

146. Reklamozasnak min_siil, ha munk4aja eredményének kozlése nem orvosi sajtoban
torténik.

147. Etikai vétség, ha az orvos a kapott tdmogatasért ajanlja a cég termékeit a
betegeknek.

148. Etikai vétség, ha személyes haszon reményében az orvos rovid id n beliill mésik
cég hasonlo készitményét ajanlja els ként valasztandd szerként.
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Az orvosi cimek hasznalatarol

149. Az orvos ¢életrajzaban, palyazat soran, kinevezés, megbizatds elnyerésére az erre
illetékes forumok szdmdra jogosult minden olyan cimet, Kkitiintetést, elismerést
feltiintetni, amelyet elért, illetve jogszer en hasznalhat.

150. Sajtéban, TV-ben, hirdetés keretében csak az aktudlis cim, rang és beosztas
hasznalhat6. Nyugdijas kollégdk a megszerzett cim ¢és rang mellett utolséd
beosztasukat a nyugdijas vagy nyugalmazott jelz vel hasznalhatjak (pl. kandidatus,
nyugalmazott osztdly-vezet f orvos).

151. Elitélend , ha a mindennapi gyakorlatban barki olyan megszolitast kivan vagy t r
meg, amelyre beosztasa, tudomanyos rangja nem jogositja fel.

Az orvos kozéleti szereplésér_1

152. Az orvosnak kotelessége, hogy felhivja a tarsadalom, a hatésag és az
allampolgarok figyelmét az egészség megovas fontossagara ¢és az Okologiai
fenyegetettségre.

153. Az orvosnak fel kell emelnie szavat a dohanyzas, az alkoholizmus, a dopping
szerek ¢és a drog fogyasztds minden formaja ellen.

154. Az orvos kozszolgalatban, maganorvosként, hivatali vagy tarsadalmi funkcidja
soran kozéleti tevékenységet folytat, m_kodését torvények és szakmai el irdsok
szabalyozzédk. Gyogyitd munkéja etikai szempontbdl Gsszeférhetetlennek
min_siilhet olyan tarsadalmi, szakmai ¢és gazdasdgi tevékenységgel, amelyet a
torvények nem korlatoznak, de erkdlcsi normakba iitkozik.

155. Az orvos kozéleti tevékenységével vagy kozszereplése soran az érdekl dés
kozéppontjadban  all, ezért etikatlan tevékenységével, helytelen szakmai
gyakorlatdval az egyénnek ¢és a tarsadalomnak sulyos karokat okozhat.
Mindnyéjunk kozds érdeke, hogy az orvos meg rizze a kozélet tisztasdgat és az
orvos-tarsadalom tekintélyét.

156. Bizonyos esetekben a gyakorld orvos nem az egészségiigy érdekében végzett
kozéleti szerepvallalasa kifogasolhat és etikailag elitélend . Igy kiilonosen akkor,
ha olyan funkciot tolt be, amely a betegellatds szinvonalanak romlésahoz vezet.
Ekkor el kell dontenie, hogy a két hivatas koziil melyiket valasztja. Az orvosi tevé-
kenység Osszeférhetetlen kozvetlen, kozvetett vagy Dbujtatott gazdasagi
tevékenységgel, ha az ellentétes a 145-148. pontokban foglaltakkal. Etikailag
elité¢lend , ha az orvos kozéleti funkcidjadban jogtalan el nydket szerez vagy nyujt.

A valasztott kamarai tisztségvisel _k felel_sségének etikai vonatkozasai

157. A Kozgy lések és Képvisel Testiileti iilések meghivoin a kezdési id ponton
kiviil, annak varhato id tartamat is fel kell tiintetni. Amennyiben a kiildott a
meghirdetett id_pont el _tt eltavozik, ugy értékelend , mintha meg sem jelent volna.
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Etikai vétséget kovet el az a tisztségvisel , aki az iilésr 1 el re be nem jelentetten,
vagy igazolatlanul tavol marad.

Szabadsagukban korlatozott személyek orvosi ellatasanak etikaja

158. Az orvos koteles mindenkit nemzetiségre, vallasra, politikai hovatartozasra, nemre,
b rszinre, tarsadalmi helyzetre valo tekintet nélkiil emberséges béandsmoddban
részesiteni, gondozni, gydgykezelni.

159. Etikai szempontbdl is nyomatékosan elitélend mindennem  visszaélés, amely a
szabadsagukban korlatozott embereket sujtja.

160. Az orvosi kezelések sorrendjében egyediil orvosi siirg sségi okok biztosithatnak
els bbséget.

161. A fogva tartott, vagy kényszerit koriilmények kozott tevékenyked orvosnédl sem
kifogasolhatok etikailag azok az esetenként sajatos cselekedetek, amelyek
embertarsai kinzésatol, deportdlasatdl, megsemmisitését 1 valdo megmentésére
irdnyulnak.

A gazdasagi intézkedések orvosetikai vonatkozasai

162. Az orvosetika alapelvei nem fiigghetnek a gazdasagi helyzett 1. Alapjuk mais a
"Satus aegroti supprema lex esto" azaz a beteg érdeke legyen a legf bb torvény.

163. Ennek az etikai elvnek azonban a hazdnkban dolgoz6 orvosok sokszor csak részben
tudnak megfelelni. A gazdasagi kényszer miatt a kordbbi szakmai szinvonalon sem
tudjak a betegek ellatasat biztositani.

164. Etikailag stlyosan kifogéasolhato, ha gazdasagi dontéseket orvosszakmai érvekkel
indokolnak. Az orvos nem keltheti annak latszatat, hogy a gazdasagi korlatok
ellenére a beteg optimalis ellatasban részesiil (Id. 4allasfoglalast a betegek
tajékoztatasarol).

165. Sziikséges a konkrét esetekben annak mérlegelése, hogy a beteg kivizsgalasanak,
gyogyulasanak elhuzdédasaban, vagy annak elmaraddsdban mennyi szerepe van az
orvosi mulasztasnak és mennyi a gazdasagi korlatok kovetkezményeinek.

166. A gazdasagi megszoritasok miatt bekovetkez esetleges egészségkarosodéasokért
nem lehet az orvost felel ssé tenni.

A természetgyogyaszatrol

167. A diagnosztika és gyogyito eljarasok iranyitasa a betegek érdekében és védelmében
orvosi diplomahoz kotottek, az ett | eltér gyakorlat veszélyes és kéros.

168. Etikailag stlyosan kifogdsolhatok mindazok a diagnosztikus és gyogyitd tevékenységek,
amelyeket nem el zetes orvosi vizsgalat utdn és nem parhuzamos orvosi ellen rzés
mellett végeznek. A csalddorvosnak illetve a kezel orvosnak tehat erkdlesi kotelessége a
nem orvos természetgydgyaszhoz forduld beteget is megvizsgalni, koérismét
megallapitani, betegségér | redlisan felvilagositani, valamint kezelési javaslatot tenni és
ellatni. Ezt a kotelességét csak akkor tudja teljesiteni, ha erre az orvosi munkara fel-
kérték.
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169. Etikai vétséget kovet el az az orvos, aki szakmai tekintélyével fedez és népszer_sit altala
nem ismert hatassal és mellékhatdsokkal rendelkez gydgymoédot, tudoméanyosan nem
megalapozott gyogymodokat végz személyekkel kozvetlen vagy kozvetett lizleti
kapcsolatot 1étesit.

170. Az orvos alapvet érdeke, hogy megismerjen minden tudomanyosan megalapozott
diagnosztikai és terapids modszert a betegségek elleni kiizdelemben. Felhasznalni ezek
koziil azonban csak azokat lehet, amelyek megfelelnek a szakmai elvarasoknak.

Az orvosok sztrajkjarol

171. Etikailag akkor engedhet meg sztrajk az egészségiigyben, ha egyetlen allampolgar
egészségét sem veszélyezteti. A sztrajk idejére legalabb ligyeleti, siirg sségi ellatast kell
biztositani.

Az orvosokat munkajuk soran megillet_ védelemr 1

172. Az orvos az Egészségiigyi Torvény 139.§-dban meghatarozott orvosi feladatok
teljesitése soran kozfeladatot ellatd személynek min_siil, akit megillet személyes
méltdsaganak, fizikai sérthetetlenségének torvényes védelmére.

V. AZ ORVOS, MINT OKTATO

173. Az orvos munkdja soran széles korben végez oktatdé munkat. Ennek részei: a
munkakoréb 1 kozvetleniil adédoan elvégzend oktatasi feladatok (orvosképzés,
fogorvosképzés, apoloképzés, véd n képzés, tanfolyamok, tovabbképzés, stb.),
elméleti tudasa és gyakorlati tapasztalatainak folyamatos ataddsa munkatarsainak,
konyvek, tanulményok, ismeretterjeszt  cikkek, reflexiok irdsa; gyogyitd
tevékenysége soran, illetve azzal Osszefliggésben végzett, betegek, hozzatartozok,
iskola, az intézmények szdmdara folytatott felvilagosité célt, ismeretterjeszt
tevékenység.

174. Az orvos azokat oktathatja, akiknek oktatdsara szakmai felkésziiltsége szerint
jogosult. Sulyos etikai vétség, ha az orvos tudédsat, tapasztalatait
nemtor domségb 1, vagy szandékosan visszatartja.

175. Az orvosnak az oktatds soran figyelembe kell vennie az oktatott személyek,
csoportok ismereti szintjét.

176. A korszer ség, a gyakorlati hasznosités, a tovabbtanulasra serkentés, az érdekl dés
felkeltése szerves része és kovetelménye a jo oktatd tevékenységnek.

177. Az oktatdo torekedjen a téma komplex bemutatdsara. Legyen targyilagos, ne
kend zze el a buktatokat és nehézségeket sem. Torekedjen arra, hogy az oktatas
soran személyiségének pozitiv jegyei érvényesiiljenek.

178. Az orvos vezet felel s beosztottjainak szakmai és erkolcsi fejl déséért. Az
oktatas sordn az ismeretek kozlése szemléletet is formaljon és alakitsa, fejlessze az
oktatottak személyiségét. Az oktatas stilusa nem lehet sért  vagy kioktato.
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179. Az osztaly vezet orvosanak biztositania kell beosztottjai szdmara a szakvizsga
megszerzéséhez sziikséges feltételeket ¢és aktiv kozrem kodésével el kell
segitenie a megfelel szakmai gyakorlat megszerzését.

180. Az orvostanhallgatok tanitdsa soran az oktatoknak ismertetniiik kell az orvosetikai
kodex adott tantargyra vonatkozd részeit. Az orvosi etikdval vald rendszeres
foglalkozas az orvosi hivatasbol adodo elengedhetetlen kovetelmény. A szakmai
tovabbképzés mellett tervszer en orvosetikai megbeszéléseket is tartani kell.

181. Az oktatasban résztvev_ beteget fel kell vildgositani, hogy a vizsgalatok nemcsak
az _¢érdekét, hanem az oktatas céljat is szolgaljak. A beteget beleegyezése nélkiil az
oktatdsba bevonni nem lehet. Invaziv vizsgdlatot csupan oktatasi szempontbdl nem
szabad végezni.

182. Az orvosi titoktartas az oktatds minden résztvev_jére egyarant kotelez .

183. Minden oktatdi tevékenység soran szem el tt kell tartani az orvosi hivatés
altalanos szakmai és etikai kovetelményeit.

VI1. Zaro rendelkezések

A jelen Etikai Kédex mint az Etikai Statutum része, 1998. julius 1-jével 1ép
hatalyba.
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